
BALS ET STAGES

WEEK-END DU 24 ET 25 MAI

Samedi 11h. Stage valses asymétriques animé par Koen
Dhondt et Laure Fourest.
Samedi 20h30. Bal folk avec Naragonia Quartet et No&Mi
Dimanche 11h. suite du stage, valse 3 temps : connexions
et variations.
Dimanche 16h30. Bal folk avec No&Mi

15h. Initiation aux danses de bal folk avec Thierry Girod
20h. Bal avec Caroline Carton et le Bal de l’Ephémère

13h30-17h30. Stage de danses des Flandres - Gabriel Lenoir
13h30-17h30. Stage musique des Flandres - Benjamin Macke
20h30. Bal avec Djellaben trio et Shillelagh

SAMEDI 19 OCTOBRE

JEUDI 28 NOVEMBRE

18h30. Assemblée générale  Maison des sociétés
20h30. Bal de l’AG  Salle de l’Amitié

DIMANCHE 2 FÉVRIER

9h30. Petit déjeuner des bénévoles
11h. Bœuf dansant 
14h30. Bal folk avec Octopulse et Hoctomoz

Louv’folk est une association qui promeut les danses,
musiques et chants traditionnels de bal folk. Elle
organise des ateliers dynamiques et des bals chaleureux
avec de la musique live, proposant des danses "trad" et
"néo trad" dans une ambiance conviviale, tout en se
distinguant de la country et des danses folkloriques en
costumes.

PROGRAMME 2024-2025

Salle des fêtes, 01300 Massignieu-de-Rives

SAMEDI 31 AOUT
Salle des fêtes, place des Terreaux, 01300 Belley

Salle des fêtes, 73310 Vions

01300 Belley 

Salle des fêtes, place des Terreaux, 01300 Belley

VENDREDI 27 JUIN
Salle des fêtes, 73310 Saint-Pierre-de-Curtille
19h. Apéritif
21h. Bal des ateliers

Information sur https://louvfolk.com
par téléphone au 04 79 81 58 67 
ou par mail à louvfolk@gmail.com
ou https://facebook.com/louvfolk
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Les salles sont susceptibles de changer en cours d’année.
Pensez à vérifier sur https://louvfolk.com



DANSE MUSIQUE

SCÈNE OUVERTE

Vendredi 20h - 22h30 - Rue du Perron 73310 Chindrieux
Ateliers de danse dont l’objectif est de permettre d’apprendre
les pas et danses les plus dansées en bal folk.
Tous niveaux
Tarif : 90€ l’année ou 8€ par atelier et 10€ d’adhésion annuelle.

20h - 22h30. Salle de l’Amitié 01300 Belley 
dernier jeudi du mois sauf décembre.
Tarif : danseur adhésion 10€ . Gratuit pour les musiciens

Musicien ou groupes,  avec ou sans partitions, danseurs
débutants ou confirmés, apportez vos instruments, vos
pieds ou votre voix pour partager un temps convivial autour
des danses de bal folk !

ATELIERS CHANT À DANSER
Mardi 18h30 - 20h30. Salle 2 place Popielusko Belley,
Ateliers de chants traditionnels à danser et chants à répondre
traditionnels animés par Cathelaine.
Accessible à tous, sans condition de niveau ! 
Tarif : 80€ l’année et 10€ d’adhésion annuelle.

ATELIERS MUSIQUE INSTRUMENTALE
Jeudi 20h - 22h30. Salle de l’Amitié 01300 Belley
Ateliers de musique instrumentale pour découvrir et jouer les
mélodies envoûtantes des bals folk, dans une ambiance
conviviale et festive ! Prérequis : savoir lire une partition ou
jouer d'oreille.
Tarif : 10€ d’adhésion annuelle.

13 sept. à Chindrieux et le 20 sept. salle polyvalente
de Ruffieux, Danses faciles de bal folk - Thierry Girod 
11 & 25 oct.  Bourrées 2 temps - T.Girod,M.C.Vignoud, J.Jacquet
8 & 22 nov.   Scottish et polka - Marion Delaval

06 & 20 déc. Valses - Marion Delaval

17 & 24 janv. Bourrées 3 temps -
7 et 21 fév.    Révisions  - Thierry Girod, Marion Delaval
 21 mars et 4 avril Mazurka -  Marion Delaval
14 mars et 18 avr.    Danses du Poitou - Gabriel Moreau
16 mai & 13 juin. Rondeaux et Congos - Michel Simonet
05 et 20 juin. Révisions -  Marion Delaval, Thierry Girod.

20h - 22h30 - Rue du Perron 73310 Chindrieux
Ateliers de danse du monde et danses de bal folk pour se
perfectionner.
Tous niveaux
Tarif : 8€ le perfecto et 10€ d’adhésion annuelle.

15 novembre.  Irlandais - Sean Leyden
13 décembre. Contredanses anglaises - Thierry Girod
10 janvier. Danser au rythme de la musique - Fred Sonnery
14 février. Danses des Balkans - Thierry Girod
07 mars. Danses Bretonnes - Claude Cornillet

19 sept.
03 et 24 oct.
7 nov.
05 et 19 déc.
09 et 23 janv.

06 et 20 fév.
06 et 20 mars
03 et 17 avr.
01 et 15 mai
19 juin

24 sept.
08 oct.
12 et 26 nov.
10 déc.
14 et 28 janv.

11 fév.
11 et 25 mars
8  avr.
13 mai
10 juin

Les salles sont susceptibles de changer en cours d’année.
Pensez à vérifier sur https://louvfolk.com

PERFECTO’FOLK

ATELIERS DANSE DE BAL FOLK

T.Girod, M.C.Vignoud, J.Jacquet


